
Ta grand-mère, très avant-gardiste,  enseignait 
que vouloir atteindre le bonheur par la seule 
course à la possession équivalait à essayer 
d'éteindre un feu avec de la paille sèche.
Le bonheur acheté, disait-elle, est souvent aussi 
volatil qu'un pet de lièvre dans une savane ouverte! 
C'est pour ça que lorsqu'un enfant venait au monde 
dans son village, plus que la richesse et le succès, 
elle lui souhaitait de la santé et de la compassion pour ses
semblables. Le bonheur, disait-elle encore, arrive par la famille, les
amis et les autres auxquels on tend la main pour partager des avoirs,
des joies et des larmes. Je te souhaite mon fils de toujours garder
cette main tendue qui transforme tout humain en un remède pour son
prochain et de cultiver chez tes enfants leur capacité d'émerveillement
devant cette création qui te passionne depuis l'enfance
          Auteur: Boucard Diouf
Chers bénévoles, à l’approche de la période des fêtes, nous vous
remercions pour cette main tendue, qui transforme la vie de tant d’aînés
dans les Basques, et qui est source d’émerveillement.
  
L’équipe du Centre vous souhaite de très Joyeuses Fêtes!!!

Le bonheur...une main....

LE C
A
Boulot

décembre 2025



Concours !

169, Notre-Dame Ouest, Trois-Pistoles. G0L 4K0

418 851-4068           

cabbasq@bellnet.ca 

Centre d’action bénévole des Basques

Centre d’action bénévole
des basques

418 851-3854

actionbenevolebsl.org 

pour rire...

horaire des fêtes

Veuillez noter que
nos bureaux seront fermés:

du samedi 20 décembre 2025
au dimanche 4 janvier 2026

inclusivement 
pour le congé des fêtes. 

 

pour rire...

L’équipe du Centre :

Laura, Suzanne, Monelle,

Francine, Manon, Valérie et

Jean-Nil

2

journée internationale
des bénévoles

Participation record, 105 bénévoles sont venus
festoyer au traditionnel déjeuner des bénévoles
du 2 décembre dernier. Cet événement vise à
remercier les bénévoles de la MRC des Basques.
Des denrées et des dons en argent ont été
amassés.
Afin de souligner ces gestes de partage, nous
avons fait le tirage d’un centre de table,
gracieuseté de Déco Fleurs Enr. de
Trois-Pistoles. (gagnante Mme Huguette
Pelletier) ainsi que deux sacs remplis de
produits d’érable, gracieusetés de   Nokomis de
Trois-Pistoles (gagnantes Mme Carole Lefebvre
et  Mme Maryse Côté ) .
Grâce à votre présence, 
l’activité a été couronnée de succès
encore cette année!   
               À l’an prochain!

 
 

Mon premier est un synonyme de
« morceau »
Mon deuxième est une consonne
Mon tout s’allume à Noël.

Bonne chance à tous!
Tirage le 23 janvier 2026!!
Prix d’une valeur de 25.00$
à gagner!!!

 

Le papa  demande à son fils 
ce qu’il a demandé au père Noël.
Son fils lui répond : "Je lui ai demandé 
qu’il vienne plus souvent."

Si tu parles à ton eau
de javel pendant que
tu fais la lessive, elle
va être 
moins
 concentrée.


